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Wij zijn zonder auto geboren
en worden zonder auto wakker

Reinder Rustema

Joost van Velzen
redactie duurzaamheid&economie

Hoe weet u dat u een wereld-
primeur heeft met uw organi-
satie?

“Als je zoekt, kom je wel initiatie-
ven en actiegroepen tegen die op
ons lijken, maar geen echte belan-
genvereniging.”

Waarom moet er een club zijn
voor niet-autobezitters?

“Omdat de groep mensen die geen
auto heeft een vergeten groep is. Er
zijn belangenclubs voor fietsers,
ov-reizigers, voetgangers en auto-
bezitters. Met Ik Ben Autovrij zet-
ten wij ons in voor de belangen van
mensen zonder auto voor de deur.
Niet-autobezitters hebben een heel
ander leven.”

Wat voor leven hebben die
dan?

“Een leven waarin ze meer moeten
nadenken over hoe je ergens komt.
Een milieubewuster leven ook. Een
leven met minder kosten. Wie
geen auto bezit denkt eerder na of
de reis de kosten uberhaupt wel
waard is.”

U stelt: het huidige systeem
beloont autobezit op alle
fronten. Is dat zo?

“Ja, dat is zo. Zo nemen auto’s ont-
zettend veel ruimte in terwijl ze 23
uur per etmaal stilstaan. Als je geen
eigen auto hebt ben je niet nor-
maal, is de norm. Toch hebben het
Kennisinstituut voor Mobiliteits-
beleid en het Planbureau voor de
Leefomgeving becijferd dat een
kwart van de Nederlandse huishou-
dens geen privé-auto heeft. De
groep die wel een auto heeft wordt
op alle mogelijke manieren be-
diend. Zo heeft praktisch elk adres
in Nederland parkeerplaatsen voor
de deur. Daarom moeten wij ons
organiseren. Om het denken te
kantelen dat autobezit de norm is.”

Waar ziet u dat aan, dat auto-
bezit de norm is?

“Als ergens een evenement is, staat
vaak prominent uitgelegd hoe je er
met de auto kunt komen. Wie daar
als niet-autobezitter iets van zegt,
krijgt een verzuchting: ‘O ja, daar
moeten we rekening mee houden’.
Autofabrikanten adverteren met
het frame dat een eigen auto heb-
ben je vrijheid geeft. De burger
krijgt nooit de boodschap dat je
ook zonder auto ver kunt komen.
Maar wij zijn zonder auto geboren
en worden zonder auto wakker.”

Primeur | interview Mensen die geen auto hebben worden nauwelijks
gehoord, vindt ‘s werelds eerste club voor
niet-autobezitters. Tien vragen aan oprichter Reinder Rustema.

FOTO GETTY IMAGES

Nederland heeft een club van
niet-autobezitters. ‘Wij hebben
een heel ander leven’

De auto is nog altijd onze heili-
ge koe.

“In India is een koe heilig. Die dieren
gaan daar midden op de weg zitten.
Hier zijn auto’s vergelijkbare objec-
ten waar je bijna niet omheen kunt.
Van die heilige status willen wij af.”

Het wagenpark elektrificeert. Is
uw vereniging dan nog wel no-
dig?

“Ook elektrische auto’s nemen veel
ruimte in en ze onttrekken waarde-
volle grondstoffen aan de planeet.
Wij zijn ook opgericht om de pla-
neet te redden.”

Eind mei komen
we samen om de
koers te bepalen

Is een vereniging voor niet-au-
tobezitters vooral een feno-
meen voor de stedelijke elite?

“Dat dachten wij aanvankelijk ook.
In de stad is geen auto hebben beter
te doen, omdat het openbaar vervoer
meestal behoorlijk op orde is. Boven-

dien kom je een heel eind met de
fiets of deelauto’s. Toch zijn er ook
op het platteland mensen die be-
wust geen eigen auto hebben of die
met de buren delen, meestal vanuit
een idealistisch idee.”

Wat kunnen jullie voor mensen
zonder eigen auto betekenen?

“Wij willen aanvullend zijn op be-
staande verenigingen als de Fietsers-
bond. Eind mei komen we voor het
eerst samen om de koers te bepalen.
We mikken op duizenden leden in
de aankomende maanden. Voor hen
kunnen we van alles doen. Ik denk
aan een app waarmee je kunt uitre-

kenen hoe duur het bezitten van een
auto is of het helpen opzetten van
een landelijk dekkend netwerk van
ov-fietsen.”

’I O Is de Nederlandse automo-
bilist uit zijn eigen auto te
krijgen?

“Bijna niet. Er zijn wel scharniermo-
menten in ieders leven waarop je
een afweging maakt over mobiliteit:
een verhuizing, gezinsuitbreiding,
een andere baan, een pandemie. Dan
denken mensen vaak na over wat ze
met de auto doen. Op zulke momen-
ten kunnen zij bij ons terecht voor
advies.”
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